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歯科専門職の偏在対策等(注の歯科医療提供体制の構築を図る。

第３章 責任ある積極財政に基づく「中長期経済財政計画」
２．全世代型社会保障の構築
（２）成長型経済に合わせた持続可能な社会保障制度

注

医歯薬連携等の推進、障害者等への歯科保健医療の充実、歯科技工所の質の向上・連

携強化、歯科衛生士・歯科技工士の就労・離職対策を含む。

（攻めの予防医療と疾病対策）

いわゆる国民皆歯科健診の具体化（歯周病検診の対象拡大や就労
世代の歯科健診の更なる充実）、口腔と全身の健康の関係に基づく
歯科疾患対策・口腔健康管理(注

３．主要分野ごとの重要課題と取組方針
（２）公教育の再生、研究活動の活性化

体験活動や読書活動、栄養教諭を中核とした食育や歯科保健教育、近視
予防を推進する。

経済財政運営と改革の基本方針 2026

（医療・介護等）

注 オーラルフレイル対策等を含む。

2026.7.21閣議決定
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簡易な口腔スクリーニングで活用可能な体外診断用医薬品例

株式会社ジーシー昭和薬品

栄研化学株式会社アルフレッサファーマ株式会社

・サリバスター

・OC-ヘモディアオートⅢ‘栄研’
・OC-ヘモディアオートS‘栄研’
・LZテスト'栄研' HbAo

3.専用装置で検出
（Hb濃度を算出）

・ネスコート Sa-Hb オート

2.専用液で希釈

※手順３については専用試薬と混合した後に
分光光度計で検出することも可能

【結果取得】即時

【使用方法】

1.唾液の採取 2.試験紙を浸す 3. 色調で判定
（Hb濃度を測定）

Hb：ヘモグロビン

3.専用装置で検出
（Hb濃度を算出）

（装置があれば当日取得も可）

※製品毎に使用可能な専用装置は異なる

（写真：OCセンサーPLEDIA)

・シルハペーパー ケンシン-ヘモグロビン

アークレイ株式会社

2.試験紙を浸す ３. 専用装置で測定
（Hb濃度を測定）

【使用方法】

1. 先口吐出液
の採取

【結果取得】即時

【使用方法】

1.唾液の採取

【結果取得】後日

2.専用液で希釈

【使用方法】

1.唾液の採取

【結果取得】後日

※令和８年４月時点で添付文書が公開されている製品（廃盤品は除く。歯科保健課調べ。）

○ 現時点で、集団検診等において歯周病のスクリーニングとして活用可能と考えられる体外診断用医薬品は
以下のとおり。
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簡易な口腔スクリーニングを用いた歯科健診の実施方法（案）のイメージ

唾液採取 検体測定

健診会場

歯科ブース 問診

唾液検査
結果通知

質問紙回答

受付

（自宅等でも可）

受診勧奨/

歯科保健指導

健康相談ブース

検査ラボ

検体測定

検体

＜①健診会場で検体測定を実施＞

歯科医療機関

口腔診査
精密検査
歯科保健指導

質問紙・唾液検体提出

受付

健診結果

受診報告

実施者

健診結果通知
受診勧奨

健診実施者

受診者

パンフレット

・動画

受診勧奨

歯科保健指導

健診実施者

(オンライン)

保健室

受診

＜②自宅等で検体採取を実施＞

健診会場

質問紙回答

自宅等

唾液採取

健診

健診

健診結果

郵送
※健診と同時に
実施しない場合

検体

歯科健診等のあり方等に関する検討会（第2回令和8年6月22日）資料
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参考資料 

●令和 8年 6月 2日 厚生労働委員会 質疑

・「攻めの予防医療」の中での「国民皆歯科健診」の位置づけ

・「国民皆歯科健診」の達成目標

・自治体・職場での受診機会拡大を

・歯周病検診は毎年行うべき

●令和 7年 11月 20日 厚生労働委員会 質疑

・「労働安全衛生法」一般労働者健診項目に歯科健診を



令和8年6月2日厚生労働委員会

山田宏質疑抜粋

●「攻めの予防医療」の中での
「 国民皆歯科健診」の位置づけ

山田：攻めの予防医療という中に国民皆歯科健診というの
が位置付けられている意義、理由は？

上野賢一 郎厚生労働大臣：
歯と口腔の健康を保つことは、口腔
への影響だけてはなくて全身の健康
にもつながるというふうに認識をして
おりまして、攻めの予防医療の重要な柱の一つとして歯科健
診の機会の拡大に取り組んて

‘

いきたいと考えております。
具体的には、今後策定する予定であります攻めの予防医療
を推進するための総合的な対策の中に、生涯を通じた歯科
健診、いわゆる国民皆歯科健診の推進に向けた各種の
取組を盛り込む方向て現在検討している。

● 「 国民皆歯科健診」の達成目標

山田：どういう状況が皆歯科健診となるのかということに
ついて、その達成目標について伺いたい。
上野厚労大臣：
令和15年度を目途に、過去一年間に歯科健診を受診した
者の割合を63. 8％（令和6年度歯科疾患実態調査）から
q 5％にすることを目標としておりまして、現在の現状と
は相当差がありますのて＼力を入れなければいけないと改
めて感じている。







令和７年１１月2０日

厚生労働委員会 山田宏 質疑より

山田：労働安全衛生法では、
省令で定めている一般労働者
の健診項目11項目ある。
その１２項目めに歯科健診を
入れてほしい。

勤労者はみんな歯科健診を
受けて、全身疾患を持っている人も早めに口腔内を健康
にしていけばそれだけ病気が減って医療費も適正化され
ていく。

政府参考人：安井省侍郎

今年１月の労働政策審議会の建議においては、歯科に関
する項目を法定健康診断に追加することに関しては、業務
起因性、業務が原因で疾病にかかる。又は業務増悪性、
業務が原因で悪化する。あるいは就業上の措置などのエ
ビデンスが乏しいということを踏まえると困難であるとさ
れた一方で、労働者の口腔の健康の保持増進は重要で
あることから、今後、好事例を展開するなど普及啓発を強
化することにより、歯科受診につなげる方策を検討するこ
とが適当であるとされたところ。

●「労働安全衛生法」
一般労働者健診項目に歯科健診を！
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